Gamme

1 sachet par jour, a ajouter a un yaourt nature, mélanger et déguster ou a diluer dans un
verre d’eau et a consommer rapidement.

Fibres de chicorée, fibres de carotte, fibres de blé, fibres d'avoine, aréme, édulcorant :
sucralose.

pour 100 g par sachet
10,00
Valeur énergétique 1114 kcal 11,1 kcal
450,7 kJ 45,1 kJ
Protides 0,9 g 0,1 g
Glucides 3,5 g 04 g
dont sucres 3,5 g 04 g
Lipides 0,6 o 0,1
dont acides gras saturés traces traces
Sodium 21,9 mg 2,2 mg
Fibres 82,9 g 83 g
dont solubles 41,4 g 4,1 g
insolubles 41,5 g 4,2 g

Peut contenir des traces de : céréales (gluten), sulfite.
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